Jidelni listek dne 22.6.2026 - pondéli
Snidané

varianta 1

3: métska cajovka 60g  *, rajcatka cherry 2ks *, 2x houska *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *

v

11: métska Cajovka 60g  *, rajcatka cherry 2ks *, 2x houska *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
4: métska cajovka 60g  *, rajcatka cherry 2ks *, 2x houska *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kase: kase jable¢nd  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ovesné vlocky - pfidavek do kase, tvaroh rozmixovat do
kasi *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kaBMV: kase jablecnd *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ovesné vlocky - pfidavek do kase, tvaroh bezlaktozovy
Slehany *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
9: métska Cajovka 60g  *, rajc¢atka cherry 2ks *, 2x houska *, ¢aj Cerny s citronem horky  *, ¢aj ovocny
dia *
9kBMV: kase jable¢nd *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ovesné vlocky - pridavek do kase, tvaroh bezlaktozovy
Slehany *, ¢aj Cerny s citronem hotky  *, ¢aj ovocny dia *

Obéd

Varianta 1

3: polévka Spendtova s var.vejcem *, sekana krusnohorskd *, brambory s pazitkou *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
11: polévka Spenatova s var.vejcem *, sekand kruSnohorskd *, brambory s paZitkou *, masténi * salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
4: polévka Spenatova s var.vejcem *, sekana krusnohorskd *, brambory s pazitkou *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
kase: polévka Spenatova s var.vejcem *, sekand krusnohorskd *, bramborova kase *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
kaBMV: polévka Spenatova s vaf.vejcem *, sekand krusnohorskd *, bramborova kase *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
9: polévka Spenatova s var.vejcem *, sekana krusnohorska *, brambory s paZitkou * masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *
9kBMV: polévka Spenatova s vaf.vejcem *, sekana krusnohorska *, bramborova kase *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *

Zam: polévka Spenatova s var.vejcem *, sekand kruSnohorskd *, brambory s paZitkou *, masténi *, salatz
Cervené fepy se sal.okurkou *, jogurt *
Svacina
Varianta 1

3:banan *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *

11: banan *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *

4:banan *, caj Cerny se sirupem sladky *

kase: banan s jablky a pomeracovou sStavou - rozmixované  *, piskoty na mixovat do kasi  *, nutri¢ni vyZiva na
mix do kasi, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *

kaBMV: banan s jablky a pomeraCovou Stavou - rozmixované  *, piSkoty na mixovat do kasi  *, nutri¢ni vyZiva
na mix do kasi, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *

9: banan *, ¢aj Cerny se sirupem horky *

9kBMV: banan s jablky a pomeracovou Stavou - rozmixované  *, piskoty na mixovat do kasi  *, nutri¢ni vyziva
na mix do kasi, ¢aj ¢erny se sirupem horky *

Vecere
Varianta 1
3: kase ryZova s kakaem *
11: kase ryZova s kakaem *

4: kase ryZzova s kakaem *



kase: kaSe ryzova s kakaem *
9: kase ryZova s kakaem *
BMV
3: kasSe ryZova se skofici ze sojového mléka *
11: kase ryZova se skofici ze sojového mléka *
kaBMV: kase ryZova se skofici ze sojového mléka *
9: kase ryZova se skofici ze sojového mléka *
9kBMV: kase ryzova se skofici ze sojového mléka *
Druha vecere
Varianta 1
11: Sunka 30g, maslo 10g, 1x chléb  *
9: Sunka 30g, maslo 10g, 1x chléb  *
9kBMV: presniddvka 100g dia *



Jidelni listek dne 23.6.2026 - utery
Snidané

varianta 1
3:syrtaveny 50g *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek, ¢aj cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *

11: syr taveny 50g *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek, caj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny
*

4: syrtaveny 50g *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kase: kase broskvova s tvarohem  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj cerny s
citronem sladky *, ¢aj ovocny *

kaBMV: kaSe broskvova s tvarohem  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj cerny s
citronem sladky *, ¢aj ovocny *

9: syrtaveny 50g *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek, ¢aj Cerny s citronem hofky  *, ¢aj ovocny
dia *

9kBMV: kase broskvova s tvarohem  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj ¢erny s
citronem horky  *, ¢aj ovocny dia *

BMV
3: syr bezlaktozovy *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek
11: syr bezlaktozovy *, salatova okurka - ozdoba *, veka 4x platek
9: syr bezlaktozovy *, saldtova okurka - ozdoba *, veka 4x platek

Obéd

Varianta 1
3: polévka s jatrovymi knedlicky a vlas.nudlemi *, fazole mexické s kufecim masem /100g/ *
11: polévka s jatrovymi knedlicky a vlas.nudlemi *, fazole mexické s kufecim masem /100g/ *

4: polévka s jatrovymi knedlicky a vlas.nudlemi *, kureci /100g/ v bylinkové omadéce *, bramborova kase — *

kase: polévka s jatrovymi knedlicky a vlas.nudlemi *, kufeci /100g/ v bylinkové omacce *, bramborova kase
*

kaBMV: polévka s jatrovymi knedli¢ky a vlas.nudlemi *, kufeci /100g/ v bylinkové omacéce *, bramborova kase
*

9: polévka s jatrovymi knedlicky a vlas.nudlemi *, fazole mexické s kufecim masem /100g/ *

9kBMV: polévka s jatrovymi knedli¢ky a vlas.nudlemi *, kufeci /100g/ v bylinkové omacce *, bramborova kase
*

Zam: polévka s jatrovymi knedli¢ky a vlas.nudlemi *, fazole mexické s kurecim masem /100g/ *, zavin jablkovy
*

Svacina
Varianta 1
3: kolac 1ks *, caj Cerny se sirupem sladky *
11: kola¢ 1ks *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
4: kolac 1ks *, ¢aj cerny se sirupem sladky *
kase: kaSe jable¢nd *, kola¢ mixovany *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
kaBMV: kase jablecna *, kola¢ mixovany *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
9: kolac¢ 1ks *, caj cerny se sirupem horky *
9kBMV: kasSe jable¢nd *, kola¢ mixovany *, ¢aj Cerny se sirupem horky *
Vecere
Varianta 1
3: pomazanka pastikova 60g *, 2xchléb *

11: pomazanka pastikova 60g *, 2xchléb *



4: pomazanka pastikova 60g *, 2x houska *
kase: kaSe pohankova s jahodami  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi
kaBMV: kase pohankova s jahodami  *, nutri¢ni vyziva na mix do kasi
9: pomazanka pastikova 60g *, 2xchléb *
9kBMV: kase pohankova s jahodami  *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi
Druha vecere
Varianta 1
11: banan *
9: banan *

9kBMV: jogurt bezlaktozovy



Jidelni listek dne 24.6.2026 - stfeda
Snidané

varianta 1

3: dZzemové maslo *, chléb toustovy 4platky *, ovoce merunka 1ks *, bila kava sladka * Cajcernys
citronem sladky *

11: dZemové maslo *, chléb toustovy 4platky *, ovoce merunka 1ks *, bila kdva sladka * Caj Cerny s
citronem sladky *

4: dzemové maslo *, chléb toustovy 4platky *, ovoce merunka 1ks *, bild kava sladka * Cajcernys
citronem sladky *

kase: banan s merunkami mix *, kase merurkova s viockami *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, bila kava sladka
*, Caj Cerny s citronem sladky *

kaBMV: banan s merunkami mix *, kase merunkova s vlockami *, nutri¢ni vyziva na mix do kasi, ¢aj Cerny s
citronem sladky *

9: 2x dZem dia, maslo 20g *, chléb toustovy 4platky *, ovoce merunka 1ks *, bila kdva dia *, ¢aj cerny s
citronem horky  *

9kBMV: banan s merunkami mix *, kase merunkova s vlockami *, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ¢aj ¢erny s
citronem horky  *

Obéd
Varianta 1
3: polévka ragu *, rizoto Zampionové *, salat mrkvovy *
11: polévka ragu *, rizoto Zampionové *, salat mrkvovy *
4: polévka ragu *, rizoto Zampionové *, salat mrkvovy *
9: polévka ragu *, rizoto Zampionové *, salat mrkvovy *
Zam: polévka ragu *, rizoto Zzampionové *, salat mrkvovy *, jogurt Lipanek *
obyv.bez ryZe + kase
3: polévka ragu *, omacka Zampionova s masem a nockami *, salat mrkvovy *
kase: polévka ragl *, omacka Zampionova s masem a nockami *, kompot - pyré *
kaBMV: polévka ragu *, omacka Zampionova s masem a nockami *, kompot - pyré *
9kBMV: polévka ragu *, omacka Zampionovd s masem a nockami *, kompot - pyré *
Svacina
Varianta 1
3: jogurt Lipanek *, ¢aj cerny se sirupem sladky *
11: jogurt Lipanek *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
4: jogurt Lipanek *, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *
kase: jogurt Lipanek *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
9: jogurt dia *, ¢aj Cerny se sirupem horky *
BMV
3: jogurt bezlaktozovy
11: jogurt bezlaktozovy
kaBMV: jogurt bezlaktozovy
9: jogurt bezlaktozovy
9kBMV: jogurt bezlaktozovy
Vecere
Varianta 1

3: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *



11: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *

4: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *

kase: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *

kaBMV: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *

9: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *

9kBMV: rybi prsty 3ks *, bramborova kase *, masténi *
obyv.bez ryb

3: kuteci ptirodni platek *, bramborova kase *

kase: kufeci pfirodni platek *, bramborovd kase *

9: kureci pfirodni platek *, bramborova kase *
Druha vecere
Varianta 1
11: Flora 20g,1x chléb  *
9: Flora 20g,1x chléb  *

9kBMV: dezert cokoladovy *



Jidelni listek dne 25.6.2026 - ¢tvrtek
Snidané

varianta 1
3: dZus 200ml, Ssunka 50g, maslo 20g  *, chléb toustovy 4platky *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *

11: dZus 200ml, Sunka 50g, maslo 20g  *, chléb toustovy 4platky *, caj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny
*

4: dzus 200ml, Sunka 50g, maslo 20g  *, chléb toustovy 4platky *, ¢aj Cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kase: dZzus 200ml, kase bandno-jahodova *, kuskus - rozmixovat do kasi, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ¢aj
cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kaBMV: dZus 200ml, kase banano-jahodova *, kuskus - rozmixovat do kasi, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ¢aj
cerny s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
9: dZus 200ml, Sunka 50g, maslo 20g  *, chléb toustovy 4platky *, ¢aj Cerny s citronem hofky  *, ¢aj ovocny
dia *
9kBMV: dzus 200ml, kase banano-jahodova *, kuskus - rozmixovat do kasi, nutri¢ni vyZiva na mix do kasi, ¢aj
cerny s citronem horky  *, ¢aj ovocny dia *

Obed

Varianta 1

3: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik houskovy
3ks *

11: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik houskovy
3ks *

4: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik houskovy
3ks *

kase: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik
houskovy 3ks *

kaBMV: polévka pismenkovd s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik
houskovy 3ks *

9: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik houskovy
3ks *

9kBMV: polévka pismenkovad s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik
houskovy 3ks *

Zam: polévka pismenkova s masem a zeleninou *, hov.platek Spanélsky - roztrouseny ptacek *, knedlik
houskovy 4ks *, ovoce nektarinka 1ks  *

Svacina
Varianta 1
3: zavin 1ks *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
11: zavin 1ks *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
4: zavin 1ks *, caj Cerny se sirupem sladky *
kase: zavin jablkovy mixovany pro kase *, jogurt pudink Alpro  *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
kaBMV: zavin jablkovy mixovany pro kase *, jogurt pudink Alpro *, caj Cerny se sirupem sladky *
9: zavin 1lks *, Caj Cerny se sirupem horky *
9kBMV: zavin jablkovy mixovany pro kase *, jogurt pudink Alpro  *, ¢aj Cerny se sirupem horky *
Vecere
Varianta 1
3: pomazanka Budapest 60g *, 2xchléb *
11: pomazanka Budapest 60g *, 2xchléb *
4: pomazanka tvarohova s pazitkou 60g *, 2x houska *

kase: kaSe krupicova se skofici *



kaBMV: kase krupicova se skofrici *
9: pomazanka Budapest 60g *, 2xchléb *
9kBMV: kase krupicova se skofici *

BMV
3: syr plat. 4 pl., 1x vejce, maslo 20g  *, 2xchléb *
11: syr plat. 4 pl., 1x vejce, maslo 20g *, 2xchléb *
9: syr plat. 4 pl., 1x vejce, maslo 20g *, 2x chléb *

Druha vecere

Varianta 1
11: pastika 1ks, 1x chléb  *
9: pastika 1ks, 1x chléb  *
9kBMV: presnidavka dia 1ks *



Jidelni listek dne 26.6.2026 - patek
Snidané

varianta 1

3: michana vejce s pazitkou, maslo 10g *, 2x chléb *, ovoce merunka 1ks *, ¢aj Cerny s citronem sladky *,
¢ajovocny *
11: michana vejce s paZitkou, maslo 10g *, 2x chléb *, ovoce merunka 1ks *, ¢aj Cerny s citronem sladky *,
¢ajovocny *
4: michana vejce s pazitkou, maslo 10g *, 2x houska  *, ovoce merunka 1ks *, ¢aj ¢erny s citronem sladky
* Cajovocny *
kase: kase merunkova s nutri¢ni vyzivou *, bandn s merunkami mix *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj Cerny s
citronem sladky *, ¢aj ovocny *
kaBMV: kase merunkova s nutri¢ni vyZivou *, bandan s merunkami mix *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj cerny
s citronem sladky *, ¢aj ovocny *
9: michana vejce s pazitkou, maslo 10g *, 2x chléb *, ovoce merunka 1ks *, ¢aj Cerny s citronem horky  *,
¢aj ovocny dia *
9kBMV: kase merunkova s nutricni vyZivou *, bandn s merunkami mix *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj cerny
s citronem hofky  *, ¢aj ovocny dia *

Obéd

Varianta 1

3: polévka hraskovy krém *, zavéarka - smazeny hrasek /kulicky/, téstoviny zapec.s uzenym masem a syrem *,
saldt michany / rajée,okurka/ *
11: polévka hraskovy krém  *, zavarka - smazZeny hrasek /kulicky/, téstoviny zapec.s uzenym masem a syrem
* salat michany / rajce,okurka/ *
4: polévka hraskovy krém * zavarka - smazeny hrasek /kulicky/, téstoviny zapec.s uzenym masem a syrem *,
kompot *
kase: polévka hraskovy krém  *, uzené /100g/ v zeleniné  *, bramborové noc¢ky *, kompot *
kaBMV: polévka hraskovy krém * uzené /100g/ v zeleniné * bramborové nocky *, kompot *

9: polévka hraskovy krém *, zavérka - smazeny hrasek /kulicky/, téstoviny zapeé.s uzenym masem a syrem *,
saldt michany / rajée,okurka/ *

9kBMV: polévka hraskovy krém * uzené /100g/ v zeleniné * bramborové nocky *, kompot *

Zam: polévka hraskovy krém *, zavarka - smazeny hrasek /kuli¢ky/, téstoviny zapec.s uzenym masem a syrem
* salat michany / rajée,okurka/ *

Svacina
Varianta 1
3: chlebi¢ek 1ks *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
11: chlebicek 1ks *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
4: chlebicek 1ks *, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *
kase: jogurt ovocny  *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
kaBMV: jogurt bezlaktozovy, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
9: chlebi¢ek 1ks  *, ¢aj ¢erny se sirupem horky *
9/4: chlebi¢ek 1ks  *, ¢aj ¢erny se sirupem horky *
9kBMV: jogurt bezlaktozovy, ¢aj ¢erny se sirupem horky *
Vecere
Varianta 1
3: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *
11: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *

4: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *



kase: polévka drliibezi krém *, rohlik 1ks *

kaBMV: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *
9: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *
9/4: polévka dribezi krém *, rohlik 1ks *
9kBMV: polévka dribeZi krém *, rohlik 1ks *
Druha vecere
Varianta 1
11: pfesnidavka 100g *
9: presnidavka 100g *
9/4: presnidavka 100g *
9kBMV: presnidavka 100g *



Jidelni listek dne 27.6.2026 - sobota
Snidané
varianta 1
3:luéina *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *, ¢ajovocny *, ¢aj Cerny s citronkou *
11: ludina *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *, ¢ajovocny *, ¢aj Cerny s citronkou *
4:|uCina *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *, ¢aj ovocny *, ¢aj Cerny s citronkou *

kase: kase broskvova s nutr.vyZivou *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj ovocny *, ¢aj Cerny s citronkou *,
nektarinka na mix pro kase *

kaBMV: kaSe broskvovd s nutr.vyzivou *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj ovocny *, ¢aj erny s citronkou ¥,
nektarinka na mix pro kase *

9: lu¢ina *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *, ¢aj ovocny dia *, ¢aj Cerny s citronkou horky *

9kBMV: kase broskvova s nutr.vyzivou *, kuskus - rozmixovat do kasi, ¢aj ovocny dia *, €aj Cerny s citronkou
horky *, nektarinka na mix pro kase *

BMV
3: syr bezlaktozovy *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *
11: syr bezlaktozovy *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *

9: syr bezlaktozovy *, ovoce nektarinka 1ks *, chléb toustovy 4platky *

Obéd
Varianta 1
3: polévka ryzova s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusena *, brambory s pazitkou *
11: polévka ryZova s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusend * brambory s pazitkou *
4: polévka ryzova s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusena * brambory s pazitkou *
kase: polévka ryZova s uzenym masem *, vepfové 100g *, mrkev dusend * bramborova kase *
kaBMV: polévka ryZovd s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusena * bramborovd kase *
9: polévka ryZova s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusena * brambory s pazitkou *
9kBMV: polévka ryZzova s uzenym masem *, mrkev dusena * bramborova kase *
Zam: polévka ryzova s uzenym masem *, veprové 100g *, mrkev dusena *, brambory s pazitkou *
ovoce nektarinka 1ks  *
Svacina
Varianta 1
3: jogurt *, Caj Cerny se sirupem sladky *
11: jogurt * Caj Cerny se sirupem sladky *
4: jogurt * Caj Cerny se sirupem sladky *
kase: jogurt *, Caj Cerny se sirupem sladky *

9: jogurt dia *, ¢aj Cerny se sirupem horky *
BMV
3: jogurt bezlaktozovy
11: jogurt bezlaktozovy
kaBMV: jogurt bezlaktozovy
9: jogurt bezlaktozovy
9kBMV: jogurt bezlaktozovy
Vecere
Varianta 1

3: nudle s pernikem a cukrem *



11: nudle s pernikem a cukrem *
4: nudle s pernikem a cukrem *
kase: kaSe s pyré a skotici *
kaBMV: kase s pyré a skofici *

*

9: nudle s pernikem a cukrem dia
9kBMV: kase s pyré a skofici *
Druha vecere

Varianta 1

11: syr troj., 1x chléb *

9: syr troj., 1x chléb *

9kBMV: dezert krémovy *
BMV

11: syr troj. bezlaktozovy *, 1x chléb

9: syr troj. bezlaktozovy *, 1x chléb

*

*



Jidelni listek dne 28.6.2026 - nedéle
Snidané
varianta 1
3:vanocka, 2x maslo 10g , 2x dZem mini*, ¢aj ovocny *, kakao *
11: vanocka, 2x maslo 10g, 2x dZzem mini*, ¢aj ovocny *, kakao *
4: vanocka, 2x maslo 10g , 2x dzem mini*, ¢aj ovocny *, kakao granko *
kase: vdnocka mixovana s tvarohem *, ¢aj ovocny *, kakao granko *
kaBMV: vanocka mix. s tvarohem bezlaktoz. *, ¢aj ovocny *
9: vanocka dia, 2x maslo 10g, 2x dia dZzem mini *, ¢aj ovocny dia *, kakao dia  *
9kBMV: vanocka mix. s tvarohem bezlaktoz. *, ¢aj ovocny dia *
Obéd
Varianta 1

3: polévka zeleninova s vajecnou jiSkou *, kufeci stehno pec. *, zeli ¢ervené dusené * bramborovy knedlik
*

11: polévka zeleninova s vajecnou jiSkou *, kureci stehno pec. *, zeli cervené dusené *, bramborovy knedlik
*

4: polévka zeleninova s vaje¢nou jiSkou *, kufeci /100g/ po novohradsku *, bramborovy knedlik *
kase: polévka zeleninova s vajecnou jiSkou *, kureci /100g/ po novohradsku *, bramborovy knedlik *

kaBMV: polévka zeleninova s vaje¢nou jiskou *, kureci /100g/ po novohradsku *, bramborovy knedlik *

9: polévka zeleninova s vaje¢nou jiSkou *, kufeci stehno pec. *, zeli ¢ervené dusené *, bramborovy knedlik
sk

9kBMV: polévka zeleninova s vajecnou jiSkou *, kureci /100g/ po novohradsku *, bramborovy knedlik *

Zam: polévka zeleninova s vajecnou jiSkou *, kufeci stehno pec. *, zeli cervené dusené *, bramborovy
knedlik *, suSenka 1ks *
Svacina
Varianta 1

3: susSenky - croissant  *, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *
11: susenky - croissant  *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
4: suSenky - croissant  *, ¢aj Cerny se sirupem sladky *
kase: jogurt kapsicka, ¢aj ¢erny se sirupem sladky *
kaBMV: jogurt bezlaktozovy, Caj Cerny se sirupem sladky *
9: susenky - croissant  *, ¢aj ¢erny se sirupem horky *
9kBMV: jogurt bezlaktozovy, ¢aj Cerny se sirupem horky *

Vecere

Varianta 1

3: saldm Debrecinka 50g, maslo 20g *, rajcatka cherry 2ks *, 2xchléb *
11: saldm Debrecinka 50g, maslo 20g *, rajcatka cherry 2ks *,2xchléb *
4: salam Debrecinka 50g, maslo 20g *, rajcatka cherry 2ks *, 2x houska *
kase: pudink ¢okoladovy s pisSkotami a jahodami *
kaBMV: puding ze soj.mléka, s pisSkotami,jahodami a bandanem *
9: saldm Debrecinka 50g, maslo 20g *, rajcatka cherry 2ks *, 2xchléb *

9kBMV: puding ze soj.mléka, s piskotami,jahodami a bananem *



Druha vecere
Varianta 1
11: syr plat. 1pl., maslo 10g, 1x chléb *
9: syr plat. 1pl., mdslo 10g, 1x chléb *
9kBMV: presnidavka 100g *



Zména jidelniho listku vyhrazena !

Vypracovala :
L.Niewiakova - nutricni Schvdlila: stravovaci
terapeutka komise



