INFORMACNI BROZURA - zjednodu$ena forma

Domov se zvlastnim rezimem ,,MATYAS*“ v Nejdku,
prispévkova organizace
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Nasim poslanim je

poskytovani komplexnich celodennich socialnich sluzeb dospélym a seniordm, ktefi
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu nemohou Zit ve svém pfirozeném

prostfedi a potfebuji zvySenou péci v€etné sluzeb, které jim nemohou byt

v jejich vlastnim domové poskytovany a

vytvareni klidného, bezpecného a pratelského prostfedi s podporou a
respektem k individualité a duastojnosti obyvatel Domova, jejich pfanim, moznosti
volby a rozhodovani.

e BEZPECI
e DUSTOJNOST
e POMOC
e RESPEKT

e KONTAKT S RODINOU
e PODPORA ZBYTKU SOBESTACNOSTI
¢ INDIVIDUALNI PECE
e CELOZIVOTNI VZDELAVANI
ZAMESTNANCU
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Nasim cilem je zejména
e zajistit Vam kvalitni socialni a oSetfovatelskou péci
e snazit se naplnovat Vase jednotlivé potreby a prani
e byt Vam napomocni individualné dle Vasich prani a schopnosti fyzickych
a dusevnich radou, dohledem ¢&i pomoci pfi zvladani zakladnich Zivotnich
dovednosti

NasSe zasady zejména

e PORADIME VAM
DODRZUJEME VASE LIDSKA PRAVA
ZAJISTUJEME VASE INDIVIDUALNI POTREBY
SLEDUJEME VASI SPOKOJENOST
PODPORUJEME TYMOVOU SPOLUPRACI

Poskytneme Vam socialni sluzbu, pokud jste starsi 60 let a ve stupni
zavislosti na pomoci jiné osoby tézkém nebo l]plném

SAM SE BUDETE ROZHODOVAT NAPRIKLAD O:

7
o STRAVOVANi g o DENNIM
o UKLIDU REZIMU

@ o ULOZENi LEKU é&&‘. ROZSAHU
e ULOZENi DOKLADU \\a® PECE
S 4

e ODCHODU A PRICHODU
Z DOMOVA




e AKTIVIZACNI A ZAJMOVE CINNOSTI

ehrajeme si se zviraty
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e odpocivame
e slavime

® zpivame
e peceme
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MATYAS rodina vylet, dovolena MATYAS
navstévy
e "“I') e
—
pomoc kostel mésto prochazka

doprovod

Chcete se stat obyvatelem Domova? e navstivite osobné Domov nebo
pfijedeme za Vami zjistit VaSe predstavy o Domoveé, Vase potieby a pfani, vék a
stupen Vasi zavislosti na pomoci jiného e odpovime Vam na dotazy e vysvétlime, jak
vyplnit formulaf Zadost o pfijeti, jehoZz soudasti je také Posudek registrujiciho
praktického |ékare, pfip. psychiatra Ci jiného specialisty, Vymezeni schopnosti
zvladat zakladni Zivotni potfeby e Zadost dorudite vyplnénou zpé&t Domovu tak, aby
mohla byt zafazena do poradniku Cekateld Domova. Pfi tom Vam i VasSi rodiné
budeme napomocni. -

Co s sebou do Domova?

e Osobni doklady
o Léky

e Zdravotni a kompenzacni pomucky

e Bila nazehlovaci latka pro oznac¢eni osobniho pradla
e Ostatni predméty osobni potreby




Sluzby

Ubytovani

e v 1 lGzkovych pokojich s vlastni koupelnou s umyvadlem, sprchovym koutem
aWC

e pro pary mame pripraveny Ctyfi dvoulizkové pokoje s vlastni koupelnou
s umyvadlem, sprchovym koutem a WC

e uklid denné

e navstévy kdykoli

Stravovani
e normalni a dietni stravovani v€etné diabetické stravy
dietni strava urCovana oSetfujicim Iékafem
jidelnicek sestavovan nutricni terapeutkou
strava 4 x denné, diabetici 5 x denné
strava formou PEG e |ékaF — 1 x tydné
nebo zajistime sanitku

Zdravotni a oSetrovatelska péce
e jedenkrat tydné prakticky lékaf
e nepretrzité sestricky
e kazdy pracovni den rehabilitace — Cinnost maséra

e sestficka nepret
Socialni péce
e kazdy pracovni den Vam socidlni pracovnice pomuize zafidit Vase osobni
véci, zprostfedkuje kontakt s rodinou

e nepfetrZité pracovnici v socialnich sluzbach — pracovnici pfimé obsluzné
peCe Vam poskytnou dle Vasich individualnich prfani a potfeb pomoc pfi
osobni hygiené, pfi zvladani béznych ukonl péce o vlastni osobu,
aktivizagnich €innosti napf. pomoc pfi koupani, stravovani, pfi vyméné INKO
pomucky, pomoc pfi chlzi apod.

e kazdy pracovni den instruktorky socialni péée pak zajiStuji zajmovou

éinnost.
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Zajmova c¢innost napr. e kresleni ¢ malovani
emodelovani e prace s papirem e prace s prirodnimi
materialy e mazleni se zviratky e spoleéenské hry
e zpivani, poslech hudby e sledovani TV, videa
e prochazky po okoli e trénink paméti, lusténi krizovek
e rizna vystoupeni déti, studentti e peceni
epopovidani si espolecné predcitani epotkavani a setkavani se

Dalsi sluzby v Domové %% . 2,
e kantyna < ,/ . &
~

e pedikérské a kadernické sluzby ©
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Uhrady za sluzby
Kolik zaplatite u nas v Domové za bydleni, stravovani a zakladni sluzby?

Za ubytovani: 315,-K¢€ za den

Za stravovani: 260,-K¢ za den
V pripadé PEG je strava odhlasena v plném rozsahu.

Za péci

e castku ve vysi pfiznaného prispévku na péci

Zpusob vypoctu a podminky vratek z pfispévku na péci v pfipadé Vaseho pobytu
mimo Domov jsou specifikovany ve Smérnici ¢. 38 O vySi a zplsobu uhrad za
poskytnuti socialni sluzby (sazebnik sluzeb).

Ubytovani uhradite vzdy, tj. i kdyz pobyvate mimo Domov.

V pfipadé pobytu mimo Domov pfi dodrzeni Smérnice €. 20 O pravidlech pro
zpusob oznamovani pobytu mimo Domov a odhlasovani stravy obyvatel za
stravu neplati, tzn. dle volby obyvatele je mu za kazdé neodebrané jidlo vracena
prislusna Castka

TéSime se na Vasi navstévu v naSem zafrizeni. Pokud se
stanete obyvatelem naseho Domova, udélame vsichni
maximum pro to, abyste se u nas citili co nejlépe.

za kolektiv zaméstnanci JUDr. Bc. Zuzana Blazkova, reditelka

aktualizace: 14.3.2011, 30.6.2011, 1.10.2011, 1.3.2012, 1.2.2013, 1.9.2015,
1.12.2016, 1.6.2017, 1.9.2017, 1.7.2018, 1.12.2018, 1.5.2019, 1.3.2020, 1.3.2022,
1.1.2023, 1.5.2024, 1.9.2025.



